
 رشته  مقطع  نام و نام خانوادگي  رديف 
سال 

 ورود 
 استاد راهنما اول  موضوع پايان نامه 

 1393 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  حسن  -ویسمرادی آینه 1
بررسی نیازهای بنیادی روان شناختی و سلامت روان سالمندان مرد و برخی عوامل  

 1395موثر بر آن در شهرستان سر پل ذهاب در سال 
 دکتر طیبه مرعشی

 1393 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  حوریه  -خدابخشی  2
تا   60تاثیر آموزش بهداشت خواب بر کیفیت خواب و سلامت عمومی زنان سالمند 

 1395ساله دچار اختلال خواب در سال  70
 دکتر پریسا طاهری

 1393 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  ندا  -نظری  3
ارتباط بین سوء تغذیه و سندرم های شایع سالمندی در سالمندان ساکن در  بررسی 

 1395آسایشگاه خیریه کهریزک تهران در سال 
 دکتر پریسا طاهری

 1393 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  حسنا - عطائی  4
  60-75بررسی ارتباط سطح سرمی ویتامین دی بر برخی متغیرها در زنان سالمند 

 مبتلا به دیابت نوع دو ساله 
 دکتر پریسا طاهری

5 
 -رضا پور کشکسرای 

 وحیده
 دکتر پریسا طاهری 95-96بررسی برخی شاخص های سلامت در سالمندان شهر مرند در سال  1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد 

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  فاطمه شریف نیا  6
مراجعه کننده به مراکز بهداشتی  تغذیه ای در سالمندانبررسی سواد سلامت و سواد 

 1396دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در سال 
 دکتر سکینه رخشنده رو

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  شهره غدیری 7

بررسی نسبت شیوع سقوط و برخی عوامل مرتبط با آن در سالمندان مراجعه کننده 

تحت پوشش شبکه بهداشت و درمان شهرستان ری در سال  به پایگاه های سلامت 

1396 

 دکتر طیبه مرعشی

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  نرگس امینی  8
بررسی تاثیر زیارت مجازی بر سلامت معنوی سالمندان مقیم آسایشگاه سالمندان 

 1396کهریزک استان البرز در سال 
 دکتر پریسا طاهری

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  بوستانیرضوان رشید  9
تاثیر مداخله آموزشی برکیفیت زندگی مراقبین غیررسمی سالمندان وابسته  بررسی

 1396متقاضی دریافت خدمات توانبخشی در تهران سال 
 دکتر طیبه مرعشی

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  عاطفه شمس نجف آبادی  10
طراحی بسته آموزش بهداشت خواب سالمندی و آزمون اثربخشی آن بر کیفیت 

 1396خواب سالمندان شهرستان خوانسار در سال 
 دکتر علی رمضانخانی 



 دکتر پریسا طاهری بررسی ارتباط بین وضعیت تغذیه با افسردگی در سالمندان ایرانی  1395 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  علی سلیمانی نژاد 11

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  حسن رمضانی 12
  69تا60تاثیر آموزش مسجد محور بر آگاهی،نگرش و رفتار سالمندانبررسی میزان 

 1397سال شهر سرایان در خصوص بهداشت دهان و دندان در سال
 دکتر محتشم غفاری

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  ساکار هرمزی 13
بررسی ارتباط سالمندآزاری با دمانس در سالمندان مراجعه کننده به کلینیک های  

 1396سال  -منتخب در شهر تهران 
 دکتر پریسا طاهری

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  مهناز صحرا کاران  14

بررسی میزان فراوانی شیوع سندرم پای بی قرار در سالمندان مبتلا به پرفشاری  

خون  مراجعه کننده به کلینیک قلب بیمارستان بوعلی سینا شهر قزوین در سال   

1397 

 دکتر پریسا طاهری

15 
سیده فاطمه موسوی 

 شیرازی 
 1395 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد 

تاثیرآموزش مبتنی بر رفتار برنامه ریزی شده بر میزان تمایل به کار با سالمندان در  

 1397بین دانشجویان رشته بهداشت عمومی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
 دکتر پریسا طاهری

 1395 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  ملائی پریسا  16
بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر فضای مجازی بر میزان بار مراقبتی مراقبین خانوادگی  

 سالمندان مبتلا به دمانس 
 دکتر پریسا طاهری

 1395 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  بهاره خواجه ئیان  17

افسردگی، اضطراب و استرس بررسی اثر بخشی تمرینات آرام سازی در کاهش 

سالمندان مبتلا به دیابت نوع دو تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت حاشیه 

 1397شهر اصفهان در سال 

 دکتر پریسا طاهری

 1394 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  سیده خدیجه مولایی  18
بررسی همبستگی بین خودمراقبتی و افسردگی در سالمندان زن ساکن  

 1397آسایشگاههای خصوصی شهر تهران در سال 
 دکتر علی رمضانخانی 

 1395 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  رضا نوروزی میرزایی  19
بررسی ارتباط توانایی خود مراقبتی با وضعیت تغذیه در سالمندان مراجعه کننده به  

 مراکز بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 
 دکتر محتشم غفاری

 961 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  صفا صیدپور 20
بررسی وضعیت حمایت اجتماعی و خودکارآمدی درک شده و ارتباط آنها با خود  

 1398مراقبتی سالمندان شهر اهواز در سال 
 دکتر سکینه رخشنده رو



 961 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  طاهره جمالی  21
میزان آگاهی، نگرش و رفتار پیشگیری کننده از  بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر 

 1398 -سقوط در سالمندان مراکز مراقبت روزانه استان گیلان
 دکتر علی رمضانخانی 

 دکتر طیبه مرعشی در سالمندان شهر تهران  Gerontopoleبررسی ویژگیهای روانسنجی ابزار   961 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  زینب یوسفی  22

  سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  میترا ظفری  23
بررسی ارتباط بین سلامت معنوی،تاب آوری وافسردگی در سالمندان مراجعه کننده 

 1398به سازمان بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران در سال 
 دکتر طیبه مرعشی

 96 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  الهام دهقانی نوشتق  24
سالمندان مبتلا به آسیب نخاعی در  شهر تهران در سال بررسی وضعیت سلامت 

1396 
 دکتر طیبه مرعشی

 96 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  سحر دهقانی نوشنق  25
شهر  1بررسی ارتباط بیت علایم افسردگی با طراحی شهری در سالمندان منطقه 

 تهران 
 دکتر پریسا طاهری

 97 سالمندیسلامت  کارشناسی ارشد  پریسا مشفق 26
بررسی ارتباط بین ویژگی های شخصیت و سالمند آزاری در سالمندان مراجعه  

 کننده به مراکز بهداشتی شهرستان ملایر
 دکتر سکینه رخشنده رو

 دکتر طیبه مرعشی ( و کاربست آن در جامعه سالمندانEASIروانسنجی شاخص ظن سالمند آزری )  97 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  آذین برملا  27

 97 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  سارا سلیمانی 28
بررسی تاثیر مداخلات نظریه محور بر خودکار آمدی و عملکرد روزانه سالمندان 

 ساکن خانه های سالمندان شهر اصفهان 
 دکتر سکینه رخشنده رو

 98 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  اعظم دمرچی لو  29
ارتباط بین حمایت اجتماعی درک شده و مؤلفه های سلامت روان در بررسی 

 سالمندان مراجعه کننده به مراکز سلامت دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 
 دکتر سکینه رخشنده رو

 98 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  دلینا رستم نیا  30

تیلبرگ و ژرنتوپول در مقایسه میزان شیوع آسیب پذیری براساس پرسشنامه های  

سالمندان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی تحت پوشش دانشگاه علوم  

 1400-1401پزشکی شهید بهشتی در سال 

 دکتر طیبه مرعشی

 99 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  کبری -آسیف 31
سالمندان بررسی ارتباط روابط بین نسلی و انزوای اجتماعی با علائم افسردگی در 

1401شهر ماکو در سال   
 خانم دکتر رخشنده رو



 99 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  سمیرا -جهان  تیغ 32

بررسی تأثیر مداخله آموزشی بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی بر رفتارهای  

کننده از فشارخون بالا در سالمندان تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی  پیشگیری 

1403 - 1402سال شهید بهشتی در   

 آقای دکتر رمضانخانی 

 99 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  صفا -خیرخواه  چوبقلو 33
بررسی ارتباط بین مراقبت از نوه ها و افسردگی پدربزرگ و مادر بزرگ های تحت 

  1401تی در سالپوشش مراکز بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهش
 خانم دکتر طاهری 

 99 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  سرور  -سروری 34
دیابت و کیفیت زندگی در  بررسی راهبردهای مقابله ای و ارتباط آن با تنش 

1401شهر بوشهر در سال   2سالمندان مبتلا به دیابت  نوع   
 خانم دکتر طاهری 

35 
فاطمه    - نکوئی  اونجی 

 سادات
 99 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد 

مبتلا به دیابت نوع   بررسی تاثیر آموزش خود مراقبتی بر کیفیت زندگی زنان سالمند

تحت پوشش مراکز بهداشتی درمانی دانسگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی در سال   2

1401 

 آقای دکتر رمضانخانی 

 99 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  سمیه -نبی  زاده   36
بررسی وضعیت سالمندی موفق و ارتباط آن با نگرش به سالمندی در سالمندان 

1402بهداشتی درمانی شهرکاشان در سال تحت پوشش مراکز   
 خانم دکتر صادقی پور

زهرا   –اکبری   37  400 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  
جامعه   میعوامل مرتبط با آن درسالمندان مق یوبرخ یادرا یاریاخت یب وعیش یبررس

1403شهرستان کاشان در سال  
 خانم دکتر کشاورز

امیر   -بیرامی 38  400 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  
بررسی شیوع مصرف گیاهان دارویی و برخی عوامل موثر بر آن در سالمندان تحت 

1403-1402پوشش دانشکده علوم پزشکی میاندوآب در سال  
 خانم دکتر مرعشی 

آذر  –صوفی قوجه   39  400 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  
در  (  BRS) تابآوری مختصربررسی ویژگیهای روان سنجی نسخه فارسی مقیاس 

 1402سالمندان شهر تهران در سال 

خانم دکتر کشاورز  

 محمدی

نسیم  –عبدی پور   40  400 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  
  ( در TechPH)روانسنجی و به کارگیری ابزار سنجش نگرش نسبت به فناوری

 1401سالمندان تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، 
 آقای دکتر غفاری



غزاله   -آذر همایون   41  400 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  
 میانجیگری با زندگی کیفیت  و الکترونیکی سلامت  سواد بین ارتباط بررسی

 ملایر شهر  در سالمندان سلامت ارتقادهنده رفتارهای و خودکارآمدی
 خانم دکتر رخشنده رو

خانقائی   –مبینا   42  401 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  
بررسی وضعیت اشتغال پس از بازنشستگی و ارتباط آن با رضایت از زندگی در  

1403سال اعضای کانون بازنشستگی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در   
 خانم دکتر صادقی پور

خانی   –  میمر 43  خانم دکتر مرعشی   401 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

سراب   محمدی  –  سوما 44  401 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

بررسی میزان انطباق مراکز خدمات جامع سلامت شهر تهران تحت پوشش دانشگاه  

سازمان بهداشت جهانی در   سالمند دوستیهای معیاربهشتی با   پزشکی شهید علوم

1403سال   

 خانم دکتر طاهری 

ی دزک  هاشمی  –  فاطمه 45  401 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

اجتماعی شغلی و عملکرد شناختی در بیماران  - های روانی  ارتباط بین مولفهبررسی 

طالقانی   اللههای سرپایی بیمارستان آیت  ر مراجعه کننده به کلینیکالاتسال و ب 50

1403شهر تهران، در سال   

 خانم دکتر طاهری 

جودت   -  زهرا 46  -------  -------  انصراف  سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

ی نژاد گرگر  نحسی  –  هیرق 47  خانم دکتر مرعشی   401 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

پور   علی  –  شهاب 48  آقای دکتر رمضانخانی   401 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

فرهادپور   مریم 49    402 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  



زمانی ورنوسفادران شاه   زینب 50    402 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

شیری   الهام 51    402 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

ی کاشان  طاهره 52    402 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

ین ی حس نی شهاب الد دی س 53    403 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

ی قره خان  نای م 54    403 سلامت سالمندی کارشناسی ارشد  

 


